
Opdracht Emmaüswandeling:

• Loop met elkaar een half uur een wandeling in stilte 
• Waarbij je denkt over de volgende vragen:

- Wat heeft dit weekend bijgedragen aan je geloofsbeleving?
- Waar loop je tegen aan?
- Waar kreeg je een speciaal gevoel bij?
- Wat heb je goed gevonden in je partner waarmee je de wandeling 

nu doet?

• Na een half uur mag eerst de een vertellen, waarbij de ander 
verduidelijkende vragen stelt …

• Daarna de ander …

• Aan het einde: heb je ook gevoeld of er iemand met je meeliep 
tijdens deze wandeling … ?


